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ATELIER À BRUXELLES - ETTERBEEK 

TRAUMAS, TRAUMATISMES ET FANTASMES  

Responsables : Nicole Stryckman, Patrick De Neuter  
et Stéphanie Colomb 

 
 
A l’aube de la psychanalyse, Freud écoute des femmes qui lui rapportent des 
scènes de d’abus sexuels subis par des adultes pendant leur enfance. Il fait de ces 
traumatismes, la cause principale de l’étiologie des névroses et particulièrement 
de l’hystérie (L’étiologie de l’hystérie, 1896).  
 
Un an plus tard, il reviendra sur sa théorie de la séduction dans sa fameuse lettre 
à Fliess, parce qu’il lui paraît impensable qu’autant de pères puissent commettre 
des actes pervers sur leur enfant mais aussi parce qu’au niveau de l’inconscient il 
lui est impossible de distinguer ce qui relève de la vérité ou de la fiction. Il en 
conclut que ces souvenirs sont vraisemblablement des fantasmes. Cette lettre 
ouvre la voie à l’inauguration de la psychanalyse comme théorie du psychisme, 
faisant la part belle à la réalité intrapsychique du sujet plutôt qu’à la réalité 
externe. Cependant, il n’abandonne pas totalement les effets possibles de réels 
abus traumatiques mais, dit-il, il faut leur trouver leur juste place. 
 
Aujourd’hui, il s’avère que les abus sont beaucoup plus présents que ne le 
pensait Freud, qu’il s’agisse de maltraitance dans l’enfance, d’acte pédophilique, 
d’inceste, d’abandon, de viol… En cette première année, nous commencerons par 
reprendre les théories fondamentales de Freud, Ferenczi et de Lacan puis nous 
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aborderons des textes d'auteurs contemporains parmi lesquels Davoine, 
Pickmann, Bokanowski, Stryckman et De Neuter. En nous appuyant sur ces textes 
ainsi que sur des vignettes cliniques, nous nous interrogerons sur la difficile 
articulation dans nos cliniques actuelles des concepts de fantasmes, de traumas 
et de traumatismes (structurants et déstructurants, originaires et pathogènes). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
INSCRIPTION ET PARTICIPATION AUX FRAIS 
 

Lieu : 111 rue des Aduatiques, Etterbeek, 1040 Bruxelles. 
Horaire : le 1er jeudi de chaque mois de 20h30 à 22h15, à partir du mois d’octobre à savoir 
les dates suivantes : jeudis 2/10, 06/11, 04/12/2025 et 08/01, 05/02, 05/03 et 02/04, 07/05 et le 
04/06/2026. 
Inscription : Patrick De Neuter : patrick.deneuter@yahoo.fr  

Stéphanie Colomb : stephanie@agrell.net  
Nicole Stryckman : n_stryckman@yahoo.fr 

Participation aux frais : 90€ pour les non-membres d’EaB 
     60 € pour étudiants et demandeurs d’emploi 
     Gratuit pour les inscrits en ordre de cotisation à EaB  


